
RACHEL BOURG | ACCOMPAGNATRICE EN MONTAGNE, 
PROFESSEUR DE YOGA & INSTRUCTRICE DE MARCHE NORDIQUE

WWW.RANDOZEN-SERRECHEVALIER.COM | RANDOZENSC@GMAIL.COM | +33 6 83 95 12 97

COURS DE YOGA EN PLEINE NATURE
Tous les LUNDI de 14h à 16h30, Du 16/07 au 6/08  

Dans la VALLÉE DE SERRE CHEVALIER (De Briançon à Monetier les Bains)

TARIF UNIQUE 20€ (Tapis et blocs fournis)

DÉBUTANTS à INTERMÉDIAIRES, enfants à partir de 12 ANS

INSCRIPTION par téléphone auprès de Rachel

À très bientôt, Namaste
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